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Hygiene- und Handlungskonzept
Empfehlungen fiir den Badmintonsport in Sporthallen

unter Corona-Bedingungen
Stand: 01.06.2021

Aufbauend auf das Hygiene- und Handlungskonzept des Badminton Landesverbands
NRW hat die Badminton Abteilung des Ski-Club Wermelskirchen das folgende Konzept
erarbeitet.

Badminton ist ein Individualsport und zdhlt zu den Nicht-Kontaktsportarten
Alle Ubungen, Spiele und Matches werden ohne Korperkontakt durchgefiihrt, also
beriihrungsbzw. kontaktfrei.

Freiwillige Teilnahme
Die Teilnahme am Training und an Wettkdmpfen ist freiwillig, die Entscheidung
liegt bei den
Teilnehmer*innen selbst bzw. bei deren Erziehungsberechtigten. Das Training
findet anhand eindeutiger Belegungspldne des Vereins und unter Aufsicht von
Trainern*innen oder Ubungsleiter*innen statt. Die Belegungspline enthalten
Angaben iiber die zeitlichen und 6rtlichen Einteilungen und Anwesenheiten der
Teilnehmer*innen. Von allen Beteiligten wird hochstes
Verantwortungsbewusstsein und die Einhaltung aller Vorgaben gefordert.

Zutritt zur Sporthalle nur fiir gesunde und symptomfreie Personen
Wer sich krank fiihlt oder Symptome fiir akute Atemwegserkrankungen wie
Husten, Fieber, Muskelschmerzen, Stérung des Geruchs- oder Geschmackssinns,
Durchfall oder Ubelkeit aufweist, darf die Sporthalle nicht betreten. Ausnahmen
sind nur fiir Personen mit bekannten Grunderkrankungen wie z.B. Asthma bei
Vorlage eines drztlichen Attests zuldssig. Personen, die einer Covid-19-
Risikogruppe angehoren, miissen die erforderliche Risikoabwéagung selbst treffen.
Allen Personen, die einer Covid-19-Risikogruppe angehoren, wird dazu geraten,
nur nach vorheriger érztlicher Konsultation an Trainings- und/oder
WettkampfmafRnahmen teilzunehmen.
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Zutritt zur Sporthalle nur fiir getestete, geimpfte oder genesene Personen
Alle Personen miissen beim Betreten der Sporthalle einen Nachweis {iber einen
bestatigten und giiltigen PCR-, Schnelltest oder einen giiltigen Nachweis iiber eine
vollstindige COVID-19-Impfung oder iiber einen giiltigen Nachweis fiir COVID-
19-Genesene vorweisen. Hierbei sind die Zeitintervalle fiir Geimpfte und
Genesene zu beachten (14 Tage nach Abschluss der Impfungen, ab 28 Tage nach
und bis zu 6 Monate nach Infektion oder 14 Tage nach erfolgter Impfung bei
vorheriger Infektion).

Gewabhrleistung der Riickverfolgbarkeit iiber Dokumentation der
Anwesenheitszeiten.

Duschen und Umziehen zuhause

Strenge Beachtung der Hygieneregeln
Die Hygieneregeln sind zwingend einzuhalten. Dazu zdhlen u.a., sich nicht ins
Gesicht zu fassen, in die Ellenbeuge zu husten und zu niesen sowie das
Handewaschen bzw. Desinfizieren nach Betreten und Verlassen der Halle. Die
Hande sind nach Kontakt mit infektiosen Oberfldchen, v.a. Tiirklinken, Klobrillen
und Wasserhdhnen, zu desinfizieren. Es werden keine Leihschliager gestellt, die
Badmintonsportler*innen nutzen ausschlielllich eigene Schldger. Reinigungs- bzw.
Desinfektionsmittel werden fiir alle Bereiche in ausreichendem Mal§ zur
Verfiigung gestellt. Trainer*innen und Spieler*innen waschen sich oder
desinfizieren sich vor und nach dem Aufbau der Badmintonfelder die Héande. Es
darf sich jeweils nur eine Person in den Sanitdarrdumen aufhalten.

Kein direkter kérperlicher Kontakt
Badminton ist eine Nicht-Kontaktsportart. Auf Handschlag, Abklatschen,
Umarmungen oder dhnliche Kontakte wird verzichtet. Trainer*innen und
Betreuer*innen halten Abstand, stehen grundsatzlich aulSerhalb der Abgrenzungen,

und fithren keine Bewegungskorrekturen/Hilfestellungen mit Kérperkontakt
durch.
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Doppel- und Mixedspiel in Stufe 2 mit festem Partner
Bei einer stabilen, regionalen 7-Tage-Inzidenz unter 50 (Stufe 2) werden Doppel
bzw. Gemischte Doppel (Mixed) nur mit einem festem Partner/einer festen
Partnerin pro Trainingstag ausgetragen. Bei einer stabilen, regionalen 7-Tage-
Inzidenz zwischen 0 und 35 (Stufe 1) entféllt diese Regel.

Einhaltung des Mindestabstands
Auf dem Badmintonfeld erfolgt der Seitenwechsel im Uhrzeigersinn.

Alle Plétze, die von den Spieler*innen zur Ablage der Sportsachen genutzt
werden, sind mind. 1,5 m voneinander entfernt. AuSerhalb des Badmintonfeldes
und auf den Verkehrswegen vor und in der Sporthalle wird von allen anwesenden
Personen der Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten.

Maskenpflicht
Maskenpflicht gilt fiir alle in der Halle, die sich nicht auf der Trainingsflache

befinden.

Fiir gute Beliiftung sorgen die Verantwortlichen

Anwesende
Die Halle darf nur von den Personen betreten werden, die aktiv als Trainer*innen,
Ubungsleiter*innen oder Spieler*innen am Training beteiligt sind.

Eltern diirfen ihre Kinder in die Sporthalle bringen, miissen die Halle jedoch

wieder verlassen, sobald die Kinder iibergeben wurden. Wahrend des Trainings
diirfen sich Eltern oder andere Begleitpersonen nicht in der Sporthalle aufhalten.

Postfach 4023 1. Vorsitzender Vereinsregister: AG KoIn Nr. 200 280



	Ski-Club
	1952 Wermelskirchen e.V.
	Postfach 4023

